
TREATMENTS AT A GLANCE

MASSAGES
MARMA BODY, MIND & SPIRIT AYURVEDA MASSAGE US$ 154.44/ 90MIN
SERENITY  FULL BODY AROMA THERAPY MASSAGE US$ 100.98/ 50 MIN
ANTI  STRESS HEAD, NECK & SHOULDER MASSAGE US$ 71.28/ 30 MIN
AROMATHERAPY BACK MASSAGE US$ 71.28/ 30 MIN
PADABHYANGA FOOT & LEG MASSAGE US$ 71.28/ 30 MIN
ADAM & EVE SERENITY US$ 172.26/ 50 MIN
SOOTHING HOT STONE US$ 160.38/ 90 MIN
THAI YOGA MASSAGE US$  112.86/ 60 MIN
SPORT MASSAGE                     US$ 106.92/ 50 MIN
DETOX BODY  MASSAGE                     US$ 112.86/ 60 MIN
SERENA DHARA                            US$ 154.44/60MIN
Repeated Treatment US$  106.92/ 60 MIN

BEAUTY TREATMENTS
EYEBROW THREADING US$  20.20/ 20 MIN
MAHENDI DECORATION (SMALL) US$  20.20/ 20 MIN
SPA MANICURE US$  59.40/ 45 MIN
SPA PEDICURE  US$ 71.28/ 60 MIN

BODY WORKS
UDAVARTHINA HERBAL BODY SCRUB US$ 71.28/ 40 MIN
SERENA MUD RUB US$ 71.28/ 40 MIN
RICH COFFEE ORANGE SCRUB US$ 71.28/ 40 MIN
AFTER  SUN CUCUMBER WRAP US$ 71.28/ 40 MIN
RE-HYDRATING COCONUT DELIGHT US$ 71.28/ 40 MIN
HONEY  SESAME BODY GLOW US$ 71.28/ 40 MIN
SALT AND SPICE BODY GLOW US$ 71.28/ 40 MIN
YOGHURT TURMERIC SKIN SMOOTHER US$ 71.28/ 40 MIN
PAPAYA BODY POLISH US$ 71.28/ 40 MIN
BRIDAL BODY POLISH US$ 71.28/ 40 MIN
DESHI BODY POLISH US$ 71.28/ 40 MIN
SLENDERISING SPIRULINA WRAP US$142.56/60 MIN

FACIALS
PAMPERING FACIAL FOR WOMEN US$ 106.92/ 60 MIN
SKIN FITNESS FACIAL FOR MEN US$ 106.92/ 60 MIN
HONEY  CUCUMBER FACIAL US$ 89.10/ 60 MIN

PACKAGES
DIVER'S RECOVERY          US$  148.50 1 HR 45 MIN
SUN LOVERS PACKAGE (3 DAYS)          US$ 184.14/ 2 HRS
HONEYMOON SPECIAL          US$ 267.30/ 2 HRS 10 MIN
TRAVEL REVIVER          US$  148.50/ 2 HRS
ISLAND INDULGENCE          US$ 201.96/ 2 HRS 30 MIN
AYURVEDA HEALING          US$ 249.48/ 3 HRS 10 MIN
SERENA DHARA PACKAGE          US$ 344.52/ 3 HRS 10 MIN

TRATTAMENTI CON UN’OCCHIATA

MASSAGGI
MARMA DEL CORPO, DELLA MENTE E DELLO SPIRITO US$154.44/ 90MIN
SERENITY - MASSAGGIO RILASSANTE PER IL CORPO US$ 100.98/ 50 MIN
MASSAGGIO ANTISTRESS PER LA TESTA, IL COLLO E LE SPALLE US$ / 30 MIN
MASSAGGIO AROMATERAPEUTICO PER LA SCHIENA US$ 71.28/ 30 MIN
MASSAGGIO PADABHYANGA PER PIEDI E GAMBE US$ 71.28/ 30 MIN
SERENITA' ADAMO ED EVA US$172.26/50 MIN
MASSAGGIO CALMANTE CON PIETRA CALDA US$ 160.38/ 90MIN
MASSAGGIO YOGA TAILANDESE US$ 112.86/ 60 MIN
MASSAGGIO SPORTIVO US$ 106.92/ 50 MIN
DETOX MASSAGGIO US$ 112.86/ 60 MIN
SERENA DHARA US$ 154.44/ 60MIN
TRATTAMENTO RIPETUTO    US$ 106.92/ 60 MIN

TRATTAMENTI DI BELLEZZA
"THREADING" DELLE SOPRACCIGLIA CON IL FILO US$ 20.20/ 20MIN
MAHENDI (piccolo) US$ 20.20/ 20 MIN
SPA MANICURE US$  59.40/ 45MIN
SPA PEDICURE  US$ 71.28/ 60MIN

TRATTAMENTI
PULIZIA UDVARTHINA DEL CORPO CON LE ERBE US$ 71.28/ 40 MIN
SERENA MUD RUB US$ 71.28/ 40 MIN
SCRUB PROFONDO AL CAFFE' ED ARANCIA US$ 71.28/ 40 MIN
IMPACCHI AL CETRIOLO US$ 71.28/ 40 MIN
DELIZIA IDRATANTE AL COCCO US$ 71.28/ 40 MIN
RIGENERAZIONE DEL CORPO CON MIELE E SESAMO US$ 71.28/ 40 MIN
TRATTAMENTO RISPLENDENTE PER IL CORPO CON SALE E SPEZIE US$ 71.28/ 40 MIN
LEVIGANTE PER LA PELLE ALLO YOGURT E TURMERICE US$ 71.28/ 40 MIN
PULIZIA DEL CORPO CON PAPAIA US$ 71.28/ 40 MIN
PULIZIA DEL CORPO DELLA SPOSA US$ 71.28/ 40 MIN
PULIZIA CORPO DESHI US$ 71.28/ 40 MIN
IMPACCO SNELLENTE ALLA SPIRULINA US$142.56/60MIN

VISO
MASSAGGIO DELICATO DEL VISO PER LEI US$ 106.92/ 60 MIN
MASSAGGIO PER LA TONICITA' DELLA PELLE DEL VISO PER LUI US$ 106.92/ 60 MIN
HMIELE E CETRIOLO PER IL VISO   US$ 89.10/ 60 MIN

PACCHETTI
RECUPERO DEL SUBACQUEO          US$ 148.50/ 1 ORE 45 MIN
PER GLI  AMANTI  DEL SOLE -pacchetto di 3 giorni        US$ 184.14/ 2 ORE
SPECIALE LUNA DI MIELE          US$ 267.30/ 2 ORE 10 MIN
RIPRESA PER IL VIAGGIATORE          US$ 148.50/ 2 ORE
ISOLA DI LUSSO          US$ 201.96/ 2 ORE 30 MIN
CURA AYURVEDICA          US$ 249.48/ 3 ORE 10 MIN
PACCHETTO 3 GIORNI 'SERENA DHARA'          US$ 344.52/ 3 ORE 10 MIN

71.28

TRAITEMENTS D'UN COUP D'OEIL

LES MASSAGES
MASSAGE MARMAS POUR LE CORPS, L'ESPRIT ET L'ÂME  US$ 154.44/90  MIN
MASSAGE SÉRÉNITÉ AROMA-THÉRAPEUTIQUE POUR LE CORPS   US$ 100.98/  50  MIN
MASSAGE ANTI-STRESS POUR LA TÊTE, LE COU ET LES ÉPAULES US$ 71.28/  30  MIN
MASSAGE AROMA-THÉRAPEUTIQUE POUR LE DOS    US$ 71.28/  30  MIN
MASSAGE PADABHYANGA POUR LES PIEDS ET LES JAMBES    US$ 71.28/  30  MIN
ADAM & ÈVE SÉRÉNITÉ    US$ 172.26/ 50 MIN
MASSAGE RELAXANT AUX PIERRES CHAUFFÉES    US$ 160.38/ 90 MIN
MASSAGE THAÏ YOGA    US$ 112.86/  60 MIN
MASSAGE SPORT    US$ 106.92/  50 MIN
MASSAGE DETOX    US$ 112.86/  60 MIN
SERENA DHARA    US$ 154.44/ 60 MIN
Traitement suivant    US$ 106.92/  60 MIN

LES TRAITEMENTS DE BEAUTÉ
EPILATION DES SOURCILS     US$  20.20/ 20 MIN  
DÉCORATION MAHENDI (PETITE)     US$  20.20/ 20 MIN
SPA MANICURE     US$  59.40/ 45 MIN
SPA PEDICURE     US$   71.28/  60 MIN

LES " BODY WORKS “
UDVARTHINA GOMMAGE CORPOREL À BASE DE PLANTES US$ 71.28/ 40 MIN
RUB MUD SERENA     US$ 71.28/ 40 MIN
GOMMAGE ORANGE CAFÉ     US$ 71.28/ 40 MIN
APRÈS-SOLEIL  AU CONCOMBRE     US$ 71.28/ 40 MIN
DÉLICE DE COCO RÉHYDRATANT     US$ 71.28/ 40 MIN
DÉLICE MIEL-SÉSAME POUR LE CORPS     US$ 71.28/ 40 MIN
GOMMAGE AUX SELS & EPICES       US$ 71.28/ 40 MIN
SOIN DU CORPS AU YAOURT ET TAMARIN      US$ 71.28/ 40 MIN
GOMMAGE À LA PAPAYE        US$ 71.28/ 40 MIN
GOMMAGE TRADITIONNEL     US$ 71.28/ 40 MIN
GOMMAGE DESHI       US$ 71.28/ 40 MIN
MASQUE AFFINANT DU CORPS À LA SPIRULINE      US$ 142.56/60 MIN

LES SOINS DU VISAGE 
SOIN DU VISAGE POUR FEMME     US$ 106.92 / 60  MIN
SOIN DU VISAGE POUR HOMME     US$ 106.92/ 60  MIN
SOIN DU VISAGE MIEL-CONCOMBRE     US$ 89.10/ 60  MIN

LES FORMULES  
TRAITEMENT POUR LES PLONGEURS              US$  148.50/ 1 HR 45 MIN
LES AMOUREUX DU SOLEIL              US$ 184.14/ 2 HRS
SPÉCIAL LUNE DE MIEL              US$ 267.30/ 2 HRS10 MIN
UN PETIT REMONTANT POUR LES VOYAGEURS         US$  148.50/ 2 HRS
PLAISIR DE L'ÎLE              US$ 201.96/ 2 HRS 30 MIN
TRAITEMENT AYURVÉDIQUE              US$ 249.48/ 3 HRS10 MIN
SERENA DHARA FORMULE 3 JOURS              US$ 344.52/ 3 HRS 10 MIN



BEHANDLUNGEN AUF EINEN BLICK

MASSAGEN
MARMA MASSAGE FÜR KÖRPER, GEIST UND SEELE US$ / 90 MIN
“KLARHEIT” GANZKÖRPERMASSAGE US$ 100.98/  50 MIN
ANTI-STRESS KOPF, NACKEN UND SCHULTERMASSAGE US$ 71.28/  30 MIN
AROMATHERAPIE RÜCKENMASSAGE US$ 71.28/  30 MIN
PADABHYANGA FUSS- UND BEINMASSAGE US$ 71.28/  30 MIN
ADAM & EVA” KLARHEIT” US$172.26/  50 MIN
BERUHIGENDE MASSAGE MIT HEISSEN STEINEN US$160.38/  90 MIN
THAI YOGA MASSAGE US$112.86/  60 MIN
SPORTMASSAGE US$ 106.92/  50 MIN
DETOX BODY MASSAGE US$ 112.86/  60 MIN
SERENA DHARA    US$ 154.44/ 60 MIN
Repeated Treatment US$ 106.92/  60 MIN

SCHÖNHEITSBEHANDLUNGEN
AUGENBRAUENZUPFEN US$  20.20/ 20 MIN
MAHENDI SCHMUCK (KLEIN US$  20.20/ 20 MIN
SPA MANICURE US$ 59.40/  45 MIN
SPA PEDICURE  US$ 71.28/  60 MIN

KÖRPERBEHANDLUNGEN
UDVARTHINA KRÄUTER SCRUB FÜR DEN KÖRPER US$ 71.28/ 40 MIN
SERENA MUD RUB US$ 71.28/ 40 MIN
REICHHALTIGER KAFFEE ORANGEN PEELING US$ 71.28/ 40 MIN
WIEDERBELEBENDES”KOKOSNUSSVERGNÜGEN” US$ 71.28/ 40 MIN
RE-HYDRATING COCONUT DELIGHT US$ 71.28/ 40 MIN
HONIG-SESAM KÖRPERSCHEIN                     US$ 71.28/ 40 MIN
SALZ UND GEWÜRZ KÖRPERSCHEIN US$ 71.28/ 40 MIN
JOGHURT KURUMKA HAUTGLÄTTER US$ 71.28/ 40 MIN
PAPAYA KÖRPER POLISH US$ 71.28/ 40 MIN
BRAUTKÖRPER POLISH US$ 71.28/ 40 MIN
DESHI KÖRPER POLISH US$ 71.28/ 40 MIN
SCHLANKMACHENDE SPIRULINA-PACKUNG US$142.56/60 MIN

GESICHTSBEHANDLUNG
VERWÖHNENDE GESICHTSBEHANDLUNG FÜR FRAUEN US$ 106.92/ 60 MIN
HAUTFITNESS-GESICHTSBEHANLDUNG FÜR MÄNNER US$ 106.92/ 60 MIN
HONIG - GURKEN GESICHTSBEHANDLUNG US$ 89.10/ 60 MIN

PAKETE
ERHOLUNG FÜR DEN TAUCHER         US$  148.50/ 1 STD 45 MIN
SONNENANBETER - 3-TAGESPAKET         US$ 184.14/ 2 STD
AUFFRISCHUNG FÜR DEN REISENDEN         US$  267.30/ 2 STD
INSELHINGABE         US$ 148.50/ 2 STD 30 MIN
AYURVEDA HEILUNG         US$ 201.96/ 3 STD 10 MIN
FLITTERWOCHEN SPECIAL                                        US$ 249.48/ 2 STD  10 MIN
SERENA DHARA 3-TAGESPAKET         US$ 344.52/  3 STD 10 MIN

154.44

TREATMENTS AT A GLANCE

MASAJES
MARMA DEL CUERPO, MENTE Y ESPIRITU        /90 MIN
SERENITY-MASAJE RELAJANTE DEL CUERPO       US$ 100.98/ 50 MIN
MASAJE ANTI-STRESS DE CABEZA, CUELLO Y HOMBROS     US$ 71.28/ 30 MIN
MASAJE AROMA-TERAPEUTICO DE ESPALDA       US$ 71.28/ 30 MIN
MASAJE PADABHYANGA DE PIES Y PIERNAS       US$ 71.28/ 30 MIN
SERENIDAD DE ADAN Y EVA                           US$172.26/50 MIN
MASAJE CALMANTE CON PIEDRAS CALIENTES       US$ 160.38/90 MIN
MASAJE YOGA-TAILANDES                           US$ 112.86/ 60 MIN
MASAJE DEPORTIVO                                               US$ 106.92 50 MIN
DETOX MASAJE                                               US$ 112.86/ 60 MIN
SERENA DHARA                                                                   US$ 154.44/60 MIN
Cada repetición del tratamiento,                                               US$ 106.92/60 MIN

TRATAMIENTOS DE BELLEZA
DEPILACION DE CEJAS                            US$20.20/20 MIN
DECORACION MAHENDI (PEQUEÑO)                            US$20.20/20 MIN
SPA MANICURE        US$59.40/45 MIN
SPA PEDICURE        US$ 71.28/60 MIN

TRATAMIENTOS CORPORALES
LIMPIEZA/FRICCION UDVARTHINA DEL CUERPO CON HIERBAS           US$71.28/ 40 MIN
SERENA RUB MUD       US$71.28/ 40 MIN
SCRUB PROFUNDO CON CAFÉ Y NARANJA       US$71.28/ 40 MIN
MASCARA CORPORAL AFTER-SUN DE PEPINO       US$71.28/ 40 MIN
DELICIA REHIDRATANTE CON COCO       US$71.28/ 40 MIN
REGENERACION DEL CUERPO CON MIEL Y SESAMO       US$71.28/ 40 MIN
TRATAMIENTO CORPORAL CON SAL Y ESPECIES                   US$71.28/ 40 MIN
ALISAMIENTO DE LA PIEL CON YOGURT Y TURMERICO         US$71.28/40 MIN
LIMPIEZA DEL CUERPO CON PAPAYA                          US$71.28/ 40 MIN
LIMPIEZA DEL CUERPO DE LA NOVIA                          US$71.28/ 40 MIN
LIMPIEZA DEL CUERPO DESHI                          US$71.28/40 MIN
MASCARA CORPORAL DE ESPIRULINA                          US$142.56/60 MIN

TRATAMIENTOS FACIALES
MASAJE FACIAL PARA ELLA        US$106.92/ 60 MIN
MASAJE-TONICO PARA LA PIEL DE LA CARA DE EL        US$106.92/ 60 MIN
MIEL Y PEPINO PARA LA CARA        US$89.10/ 60 MIN

PAQUETES
RECUPERACION DEL BUCEADOR                 US$148.50/1 hora 45 MIN
PARA LOS AMANTES DEL SOL                 US$184.14/Paquete de 3 dias, 2 horas
RECUPERACION DEL VIAJERO                 US$267.30/2 horas
ISLA DE LUJO                 US$148.50/2 horas 30 MIN
CURA AYURVEDICA                 US$201.96/3 horas 10 MIN
ESPECIAL LUNA DE MIEL                 US$249.48/2 horas 10 MIN
PAQUETE DE 3 DIAS “SERENA DHARA”        US$344.52/3 horas 10 MIN

US$ 154.44
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