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오미크론 변이 해외유입관리강화 조치 4주 연장

◇ 해외유입관리강화 조치 4주 연장 결정

◇ 사전 PCR 음성확인서 기준 72시간 이내 발급일에서 검사일로 강화

◇ 신규 변이 PCR 시약 및 경구용 치료제 확보

□ 중앙방역대책본부(본부장 정은경 청장)는 제76차 해외유입 상황평가 

관계부처 회의(‘21.12.27.)와 제5차 신종 변이대응 범부처 TF

회의(‘21.12.28.)를 통해 오미크론 국내 유입 차단을 위한 해외유입 관리 

강화 조치를 추가 연장하기로 하였다.

○ 지속적인 해외유입 확진자 증가 추세, 오미크론 변이에 대한 국내·외 

위험도 분석 결과와 설 연휴로 인한 급격한 해외유입 증가 가능성 

등을 종합적으로 고려하여, 현행 강화조치*의 적용을 ‘22년 1월 7일부터 

2월 3일까지 4주간 연장하기로 하였다.

* 남아공등 11개국입국제한, 에티오피아發항공편운항중단, 예방접종자격리유지
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○ 12월 27일 0시 기준 국내 오미크론 변이 확진자 445명 중 미국, 영국,

남아공 등 해외유입 사례는 181명이며 이는 국내 오미크론 변이 

확진자의 40.6% 수준이고,

- 해외유입으로 인한 지역사회 확산 사례까지 포함하면 이 비율은 

78%까지 증가하므로 해외유입관리 강화는 여전히 중요하다.

○ 중앙방역대책본부는 오미크론 변이 위험도평가 결과 중증도는 델타 

대비 낮은 것으로 보고되나 빠른 전파력으로 인한 확진자 급증 가능성,

제한적인 백신효과 등으로 종합적인 위험도는 델타 대비 낮지 않은 

것으로 판단한다고 밝혔다.

□ 이와 함께 중앙방역대책본부는 현행조치의 연장 외에도 해외유입 사전 

차단 강화를 위하여 사전 PCR 음성확인서 적용 기준을 기존 음성확인서 

발급일에서 검사일로 강화하여 시행한다고 하였다.

○ 이번 조치로 PCR 검사 시점에서 음성확인서 발급까지 통상 24시간이 

소요됨을 고려할 때, 더욱 최신화된 입국자들의 확진 여부를 확인하여 

입국을 차단하는 효과를 얻을 것으로 기대한다.

○ 다만 이번 강화조치는 입국자의 불편과 현장의 혼선을 최소화하기 

위해 현행조치 연장일(1월 7일)부터 7일간의 유예기간을 부여한 22년 

1월 13일부터 지속 적용할 예정이다.

□ 또한, 오미크론 변이 등의 국내 유입 가능성을 최소화하기 위해 

격리면제가 유지되고 있는 한-싱 여행 안전권역 관련, 싱가포르→한국 

방향 항공권의 신규판매도 일시적으로 중단*하기로 하였다.
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* 대상기간: ’21.12.29.(수) 0시 ～ ’22.1.20.(목) 24시 이전 도착 직항 항공편

적용방식: 이미 예약된 항공권을 통해 입국하는 경우 격리면제는 유지

예외사항: △한국 미입국 환승객, △타국發과 같이 10일 격리에 동의하는 승객

※ 싱측도 ’22.1.20일까지 한→싱 방향 항공권 신규판매를 중단(旣예약객은 유효)

□ 이 밖에도 정부는 오미크론 변이 발생 감시 강화와 적극적인 치료를 

위해 오미크론 변이 신속 확인용 PCR 시약과 경구용 치료제를 

확보하였다.

○ 오미크론 변이 신속 확인용 PCR 시약은 12월 29일까지 지자체에 배포할 

예정이며 12월 30일부터 신속 시약을 활용하면 오미크론 확정까지 

기존 3~5일까지 소요되던 것을 3~4시간 이내로 단축하게 된다.

○ 아울러 경구용 치료제 100.4만 명분에 대한 선구매 계약을 추진하고 

있으며, 현재 60.4만 명분(화이자社 36.2만, MSD社 24.2만)의 선구매 계약을

체결하였다.

- 앞으로도, 국내·외 치료제 개발상황, 방역상황, 임상 결과를 종합하여 

경구용 치료제 구매를 계속 검토해나갈 예정이다.

□ 중앙방역대책본부는 앞으로도 오미크론 변이 국내외 발생 현황,

위험도평가와 현행조치의 효과를 지속적으로 감시하여 신속한 대응 

조치를 취할 예정이다.

<붙임> 1. 현행 해외유입 관리 강화 조치

2. 해외유입 관리 강화 조치 후 현황
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붙임 1  현행 해외유입 관리 강화 조치 

□ 입국 조치 강화 이후 해외 입국 및 격리 관련 현황

○ (입국금지) 남아공 등 11개국* 發단기 체류 외국인 입국 금지 조치

     * 나미비아, 남아공, 모잠비크, 레소토, 말라위, 보츠와나, 에스와티니, 짐바브웨, 나이지리아, 가나, 잠비아

    ※ 입국제한 조치는 해당 국가 확진자 수, 지역사회 전파 상황, 예방접종률 등을 종합적으로 고려

 - 비자발급 및 직항 제한되며, 장기체류 외국인 및 내국인 10일간 

격리조치(예방접종완료 내국인 포함) 및 PCR검사 4회** 실시

   ** ①입국 전, ②입국 후 1일차, ③입국 후 5일차, ④격리해제 전

- 남아공 등 11개국 外 아프리카 發 입국자 1일차 시설검사

○ (항공편 운항 제한) 에티오피아發 직항편 운항 중지

    * 교민수송용 부정기편 주 1회 운항

○ (입국자 격리 강화) 예방접종완료자에게 적용되던 격리면제 미적용

- (접종완료자 격리) 예방접종여부 상관없이 10일 격리 및 PCR 검사 3회

격리 유지
내국인 장기체류외국인 단기체류외국인

자가격리 10일 자가격리 10일
임시생활시설 

10일 격리
PCR 검사 3회 

(①사전 PCR, ②1일차 PCR, ③격리해제 전)

- (격리면제서) 모든 국가에 강화된 기준을 적용하여격리면제서 발급 최소화*

    * 격리면제자 선정 : 기업 임원급, 고위공무원, 장례식 참석(7일 이내) 등에 한정
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붙임 2  해외유입 관리 강화 조치 후 현황 

□ 입국 조치 강화 이후 해외 입국 및 격리 관련 현황

○ (입국자 수) 해외유입 강화조치 이후 입국자 수는 감소추세였으나, 

연말 시기상의 이유로 12.4주 내국인 입국자수 소폭 증가 

구분 11월3주
(11.13∼11.19)

11월4주
(11.20∼11.26)

12월1주
(11.27.~12.3.)

12월2주
(12.4.~12.10.)

12월3주
(12.11.~12.17)

12월4주
(12.18.~12.24)

총 입국자수 46,509 51,887 53,977 50,954 47,439 51,005

일평균 입국자 6,644 7,412 7,711 7,279 6,777 7,286

내국인 4,044 4,712 4,963 4,844 4,395 5,040

외국인 2,600 2,700 2,748 2,435 2,382 2,246

○ (국내예방접종완료) 국내예방접종자 격리면제 중단조치 시행(12.3일~)

이후 국내접종자 입국 지속 감소 

구분 11월3주
(11.13∼11.19)

11월4주
(11.20∼11.26)

12월1주
(11.27.~12.3.)

12월2주
(12.4.~12.10.)

12월3주
(12.11.~12.17)

일평균 2,057 2,553 2,771 2,535 1,761

 * 주간 일평균

○ (격리면제서 발급) 12.4주 일평균 177건으로 11.4주 대비 90.8% 감소

11월3주
(11.13∼11.19)

11월4주
(11.20∼11.26)

12월1주
(11.27.~12.3.)

12월2주
(12.4.~12.10.)

12월3주
(12.11.~12.17)

12월4주
(12.18.~12.24)

소계 1,776 1,925 1,458 277 202 177

중요사업 299.6 262.1 251 125 93 98

학술공익 22.6 52.3 46.7 5 9 6

인도적 1410 1564 1,067 78 41 48

공무 11.6 4.4 28 17 22 11

기타 32.6 42.2 65.9 52 38 13 

* 주간 일평균

○ (해외유입 발생 추이) 12.4주 전주대비 2배 이상 상승한 480명 발생 

구 분 11월3주
(11.13∼11.19)

11월4주
(11.20∼11.26)

12월1주
(11.27.~12.3.)

12월2주
(12.4.~12.10.)

12월3주
(12.11.~12.17)

12월4주
(12.18.~12.24)

입국자 46,509 51,887 53,977 50,954 47,439 51,005

확진자
계 136 148 205 201 223 480

내국인 72 79 130 120 143 386
외국인 64 69 75 81 80 94

확진자 비율(%) 0.3 0.3 0.4 0.4 0.5 0.9


